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Tem novidade por ai: novo podcast para ajudar a compreender melhor a importan-
cia da educacao alimentar e nutricional nas escolas!

Conselheiras e Conselheiros,

Vocés sabiam que ja esta disponivel um novo produto que pode ajudar toda a comunidade escolar a
compreender com mais profundidade o que € educagao alimentar e nutricional?

Trata-se de um podcast, ou seja, uma série de episodios gravados e disponiveis para que vocé possa
ouvir quando e como quiser, sobre os diferentes aspectos que envolvem a educagao alimentar e nutri-
cional na escola.

Estamos falando do Podcast Comer e Aprender!
Confira os episddios da primeira temporada:

* Episédio 1 — Explorando os contextos da alimentagao

Episédio 2 — Como incluir a EAN no curriculo escolar? (Parte I: Integragao da
BNCC com as dimensodes da escolha alimentar e da SAN)

Episédio 3 — Como incluir a EAN no curriculo escolar? (Parte Il: Inser¢ao da EAN
nos curriculos escolares e projetos pedagogicos)

* Episodio 4 — Promovendo a alimentagao saudavel por meio da EAN
* Episoédio 5 — Hortas escolares pedagodgicas
* Episodio 6 — Gestao e apoio de projetos de EAN na escola

 Episédio 7 — Como a crise climatica afeta a nossa alimentagcao

Episédio 8 — Povos e Comunidades Tradicionais: valorizando saberes e conexées
na alimentagao escolar

* Episoédio 9 — Como prevenir conflitos de interesses nas agées de EAN

Sua escuta atenta e sua mobilizagido para que mais pessoas conhegam e se apropriem desses conteu-
dos podem fortalecer ainda mais o papel dos CAEs na promocao do direito humano a alimentagao ade-
quada nas escolas. Contamos com sua parceria!

Acesse pelo link: https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-pro-

gramas/acoes/educacao-corporativa/fnde-multimidia/pod-comer-e-aprender
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